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在股市中，跟庄是一门很有深度的学问。《孙子兵法》中讲“知己知彼，百战不殆
”，散户要想通过跟庄在股市中获利，就要全面地把握庄家坐庄的全过程，细心观
察每一个细节，及时感知庄家的新动向。

正如彼得·林奇所说：“不进行研究的投资，就像打扑克不看牌一样，必然失败。”
对于散户而言，如果能够猜透庄家的坐庄思路，了解庄家的坐庄手法，看透庄家操
作中的技术特点，就可以有针对性地制定跟庄策略。散户跟庄获利，不是一两天能
练就的，必须认真学习相关知识，掌握庄家坐庄的规律，不断提高对股市以及坐庄
的认识，才能完善自己的操作理念，提高自己的操作技巧，从而成为股市中赢利的
少数人。

图1-1，京能置业（600791）：该股在高位经过一段时间的横盘震荡之后，出现两
波明显的杀跌走势，股价向下击穿了前期盘区的支撑，造成极度的恐慌气氛，让大
量的止损盘割肉离场，庄家则全部吃进散户的筹码。

随后股价出现快速拉高，重新返回到前期盘整区域之中，这时可以让受惊吓的散户
离场。紧接着，股价在前期盘区附近作上下震荡整理走势，采用大起大落的跳跃式
手法建仓，成交量大幅放大，股价上蹿下跳，盘面毫无轨迹可循，搅乱了散户的操
作思维。当然，这时庄家也在震荡中高抛低吸做差价。
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当庄家完成建仓计划后，股价发力向上突破，预示该股将进入升势行情之中，不妨
多加关注。

从该股走势图分析，不难发现庄家的建仓意图。在前期股价调整中，成交量出现持
续的萎缩状态，表明下跌动能已经衰竭，这时庄家进场悄然吸纳了部分筹码。这是
建仓计划的初仓筹码，庄家持仓比例并不大，并且由于该股上市以后就逐波走低，
此时抛售筹码的人已经寥寥可数，庄家很难吸纳到大量的低价筹码。因此，庄家特
意制造盘面波动，形成上蹿下跳走势，股价快涨快跌，散户无法把握规律，难以获
利，因而在大幅震荡过程中不少散户被甩了出去，从而获得散户手中的低价筹码。

其实，有经验的散户已经发现了庄家的建仓举动。其中一个重要的疑点就是：量价
失衡。在这段时间里成交量大幅放大，而股价却没有形成明显的涨幅，难道是对倒
放量出货吗？显然不是。最笨的庄家也不会在如此低价区域进行放量对倒出货，因
此完全可以排除庄家出货的可能。既然庄家不是在出货，那么在低位持续放量而股
价不涨就有点蹊跷了，这就是庄家吸货所留下的蛛丝马迹。而且，该股从形态上构
成一个不规则的箱体形态，因此散户可以在前期低点介入做多，当股价向上突破箱
体上边线时，可以将仓位大胆加仓到80%以上。

图2-1，市北高新（600604）：该股见顶后逐波下跌，不断创出调整新低，每一个
低点被有效击穿后，股价均出现不同程度的下跌行情。随后，股价经过再次暴跌后
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，在低点形成弱势震荡，这时庄家悄然吸纳大量的低价筹码。

庄家为了达到建仓效果，故意向下打压股价，一根接近跌停的大阴线一举击穿了前
期出现的明显低点，技术形态遭到严重破坏，大有加速下跌之势。

这时持有筹码的持股者开始恐慌了，认为股价还要再下一个台阶，于是纷纷止损离
场观望。然而，市场总是有着太多的意外，股价很快出现企稳走势。经过7个交易
日的震荡整理后，庄家成功地完成了建仓计划，随后发力而上，短期出现飙升行情
。

从该股走势图中可以看出，股价向下突破前期低点时，成交量没有放大，表明突破
没有气势、没有力度。股价没有大幅压低而迅速脱离突破位置，而是缠绵于突破位
置附近，这不得不让人产生假突破怀疑。而且，突破时没有成交量，说明下跌动能
不强，盘中缺乏做空动能，筹码已经被庄家锁定，浮动筹码很少，属于无量空跌走
势，为庄家故弄玄虚而已。另外，该股经过长期的下跌调整后，已经处于底部区域
，下跌空间不大，向下突破是庄家故意打压的一个空头陷阱。因此，这是一次假突
破行为，投资者应坚定持股信心。
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