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期货与股票相比较，其风险更大，对于小资金来说，进行期货买卖需要更加谨
慎应对，尽量保证本金的安全，减少爆仓的风险，小资金可以遵循以下原则炒
期货。

选择合适的标的，小资金炒期货，很容易受标的的波动被爆仓，投资者可以选
择波动相对比较稳定、小以及杠杆比较小的标的。设置好止盈止损点，在期货
交易中，需要养成良好的止盈止损习惯，这样有利于投资者做错反向时，减少
损失。

比如，小资金做多标的之后，设置止盈止损各50点，即当标的在购买价格基础
上下降50点，或者上涨50点之后，自动平仓出局。控制仓位，严格控制仓位，
来应对标的后期价格变动带来的影响，小资金在每次买入标的时，可以按照资
金的1/10标准买入。

除此之外，小资金在买期货时，顺势而为，切莫逆势而为。小资金就要找到符
合自己的做法。资金少，那么第一目标就是想办法扩大资金的资金量。我能想
到2种方法:第一种，是做好本职工作，努力扩大本金。这个风险小很多,可操作
性强。第二种，就是在市场上里面，在大周期里面找到中长线交易机会，耐心
持有，浮盈加仓。

机会好的话可以使资金上一个数量级。这种操作方法需要对市场有一定的了解
，有些难度。资金量大以后，操做交易就会容易很多，这是我能想到可行的方
式。

小资金做期货一定要注意品种的选择，新手可以根据下面三种情况选择合适的
品种：新手可以根据自己的性子缓急进行选择，比如性急的做胶和糖之类的，
波动快，很少停顿；性子缓的可以做棉花和塑料之类的，大半天都不动；

新手可以根据自己的风险承受能力进行选择，承受能力强的就选波动幅度大的
，赚钱快，如股指和白银等，承受能力差的就选波动幅度小的，如豆粕等；新
手想练炒单的，可以先从小品种开始摸索，比如玉米、豆粕、豆油、糖等。根
据自己的情况作出选择。特别是需要给自己定位清楚，到底是要做波段还是要
做炒手。

期货市场中新手需要注意的问题：在期货市场上出现亏损的时候能够及时的调
节自己的心态也是很关键的，如果能够在亏损的时候果断的离开市场一段时间
这也是很关键的。在投资过程中很可能会在有的时候获得暴利，们认为在获得
暴利之后应该减少投资的额度，因为，从统计学中可以了解到，人生特别是在
投资市场中很少有机会会得到暴利的机会，如果能够得到这个机会就应该把保
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住既有的资金为主要目的。

还有避免冲动型的交易，这种交易方法的破坏性是极强的，它会很严重的威胁
投资的资金安全。冲动型交易就是没有建立在客观和理性的基础之上，而是跟
随自己的感觉和对盘面的的简单了解进行很短线的操作。建议投资者在期货市
场中要做一个跟随趋势的中长线持有者，在交易的时候要有交易根则，尽量不
要做滚动操作的交易方式。

我遇到很多小资金的，总是想着暴富，这是错误的想法，而且很危险，因为这
个市场赚钱本来就难，有这个想法就会满仓干，肯定亏损的。而且你资金小，
没有什么扛单的能力的，所以一定要设置好止损。小资金就一手一手做，不要
小看一手，做好了，翻倍很快的，而且风险可控。
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