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好，我们先来了解合约单位的概念

合约单位就是外汇市场的标准的下单量，外汇市场的合约单位和股票市场都是以手
来衡量的，股票市场中1手=100股，但外汇市场中1标准手=10万美元的合约，这
里再说一下黄金的标准合约，黄金1标准手=100盎司，因为外汇市场和国际现货黄
金基本都是同时出现的，所以很多外汇投资者也会交易黄金。

你可以下单1手对应10万美元合约，也可以下单吗0.1手对应1万美元合约，更可以
下单最小合约单位0.01手对应1千美元合约。绝大多数合规的外汇平台都可以下单0.
01手，对开仓量有限制的平台很可能是黑平台。
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杠杆其实只是一个工具而已，它是中性的，并没有褒贬含义，好坏在于使用的人。

国内对杠杆最明显的认识可能是2015年股市的杠杆牛市了，股民们融资融券与场外
配资不断给账户资金提高杠杆，放大了整个股市的资金利用率，由此开启了一轮虚
假繁荣的牛市，上涨的过程中杠杆放大了收益，但是经济基本面并不支持这轮牛市
，所以后来大家也都看到了，怎么涨上去就怎么跌回来，下跌的过程中杠杆也产生
了可怕的效应，不停的熔断连续的跌停就是杠杆的原因。

杠杆这一个工具对于交易者来说就是一把双刃剑，好的时候能带来超额的收益，坏
的时候也能把损失放大。

杠杆的好坏只在于使用的人是否能驾驭它。

2015年股市杠杆牛市，许许多多不明真相的投资者纷纷入市，在自身投资能力不足
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的情况盲目的使用了高杠杆，最后也被这个杠杆反噬了。所以赌徒是不能随便使用
杠杆的，或许一次赌对了，但是谁能保证连续的赌对呢。
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