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20世纪前半期，我国一块银圆(或国币)的实际购买力如何，我们可以参考历史上日
常生活必需品的物价来计算。

但一方面，物价随年月的变迁而变迁，另一方面，物价又随地点的不同而不同。

我们只能做一个大概的描述。

1911-1919年米价恒定为每旧石(178斤)6银圆，也就是每斤米3.4分钱；

1银圆可以买30斤上等大米；

猪肉每斤平均1角2分-1角3分钱，1银圆可以买8斤猪肉；

棉布每市尺1角钱，1银圆可以买10尺棉布；
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白糖每斤6分钱，植物油每斤7-9分钱；食盐每斤1-2分钱。

这时期“一块钱”大约折合今人民币40-50元。

1920-1925年上海大米平均为每市石9.5银圆，1市石=160市斤，也就是每斤大米5
分多钱，1银圆可以买18斤大米；

猪肉每斤平均1角4分-1角5分钱，1银圆可以买7斤猪肉；

棉布每市尺大约1角2分-1角4分钱，1银圆可以买8尺棉布；

白糖每斤1角钱，植物油每斤1角5分钱，食盐每斤2-3分钱。

……这时期“一块钱”大约折合今人民币35—40元左右。

1926-1936年上海大米平均为每市石10.2银圆，也就是每市斤大米6分多钱；

或者说，1银圆可以买16斤大米；

猪肉每斤大约2角-2角3分钱，1银圆可以买4-5斤猪肉；

棉布每市尺大约1角5分-1角8分钱，1银圆可以买6尺棉布；

白糖每斤1角5分钱，植物油每斤2角钱，食盐每斤3-5分钱。

……这时期“一块钱”大约折合今人民币30—35元左右。

由此，我们对于清末民初一块银圆(或国币)的价值可以得到一个具体的概念。
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